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 Lidia Dordoni 

 
  

 Via del Chiottone5 Torre De' Picenardi Cremona 

  3393762997        

 l_caraffini@live.it  

  

   

Femmina  

Data di nascita 02\05\1984  

| Nazionalità Italiana  

 

 
 
 
ESPERIENZA  
 
PROFESSIONALE   
 

 
TITOLO DI STUDIO PER 
IL QUALE SI 
CONCORRE 

Educatrice Professionale nei servizi socio-sanitari e pedagogici 

  

• Da settembre 2020 Educatrice presso Centro Diurno Disabili 
Fondazione Sospiro  

• Da Ottobre 2015 a Giugno 2020 mi sono occupata di inclusione 

scolastica presso il  Comune di Parma con formula  appalto ati 

(Coop. Ancora, Coop.Aldia)  presso scuole secondarie di I e II grado 

con ragazzi in situazione di disagio sociale e ragazzi con disabilita’ 

cognitivo comportamentale. Oltre all’inclusione sociale  mi sono 

occupata di orientamento sia scolastico che lavorativo ( alternanza 

scuola-lavoro). 

 

• Da settembre 2011 a giugno 2012 ho lavorato presso la Cooperativa 

“Altana” con contratto a tempo determinato occupandomi di 

assistente ad personam nella scuola dell’infanzia e figura Jolly nelle 

seguenti case di riposo Fondazione E.Germani a Cingia de’ Botti 
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(CR), Villa Preyer a Casalmorano (CR), Fondazione B. Pari a 

Ostiano (CR). 

 

• Anni  2009/ 2010 / 2011 ho lavorato tramite le Cooperative sociali 

“Sentiero” e “Aurora Domus” presso l’Istituto Ospedaliero di Sospiro 

(CR) in  RSD con disabilità intellettiva lieve e gravi disturbi del 

comportamento. 

 

• Anni 2007/2008  ho lavorato presso la Cooperativa Sociale Società 

Dolce nella sede di Cremona, in diverse tipologie di servizi in ambito 

disabilità: 

 Centro diurno disabili, 

 Comunità socio sanitaria, 

 Assistente ad personam nella scuola primaria e media. 

 

• Anno 2005 tirocinio universitario presso l’asilo nido “Cipì” di Piadena, 

con elaborazione e attuazione di un progetto educativo per un totale 

di 180 ore. 

 

• Hostess congressuale in strutture pubbliche e private negli anni 

scolastici 2000\2001; 2001\2002; 2002\2003 per un totale di 65 ore. 

• Anno 2002 stage lavorativo presso l’Hotel Margot di Canneto 

Sull’Oglio (MN) per un totale di 60 ore. 

• Anno 2001 stage lavorativo presso il CTA – Centro Turistico Acli di 

Cremona per un totale di 72 ore. 
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Studi e Formazione 

 

• Laurea in Scienze dell’Educazione conseguita 

nell’anno accademico 2007/2008 presso la 

Facoltà di Scienze della Formazione all’Università 

Cattolica del Sacro Cuore di Brescia. 

• Diploma di maturità Professionale per Tecnico dei 

servizi Turistici conseguito nell’anno 2002\2003 

presso l’istituto “L.Einaudi” di Cremona. 

• Attestato di partecipazione conseguito nel biennio 

2001\2003 in Tecnico di Commercializzazione dei 

servizi Turistici. 

 

Formazione Complementare 

 

• Anni 2009/2010/2011 partecipazione alle seguenti 

attività formative accreditate al sistema regionale ECM 

– CPD organizzate presso l’Istituto Ospedaliero di 

Sospiro CR 

 Il contatto manuale come forma di 

rilassamento nel disabile intellettivo; 

 Le comorbilità delle disabilità intellettive; 

 Disturbi comportamentali: dall’analisi 

funzionale alle tecniche di intervento; 

 Team Tecnica; 

 Programmare l’educazione strutturata con 

persone con disturbi della condotta; 

 La supervisione dei fascicoli socio-sanitari; 

 Supervisione nell’applicazione delle tecniche 

di gestione dei disturbi del comportamento 

(livello avanzato). 
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COMPETENZE 
PERSONALI   
 

• Anno 2010 partecipazione al convegno 

“Autodeterminazione e Qualità della vita e disabilità” 

organizzato dall’Istituto Ospedaliero di Sospiro CR. 

• Anno 2008  partecipazione al convegno “Sistemi 

residenziali e qualità di vita: modelli applicativi 

d’intervento per le persone con disabilità intellettiva” 

organizzato da Fondazione Sospiro CR. 

• Anno 2005 partecipazione al convegno inerente alla 

“Famiglia di fronte alle sofferenze” presso il Centro di 

Consulenza per la Famiglia di Modena. 

• Anni 2001\2002 Stage formativo centrato su docenze 

specialistiche relative al Marketing turistico, gestione 

delle risorse umane, Animazione turistica presso la 

“Welcome”di Rimini. 

• Anno 2001 corso formativo della durata di 21 ore di 

Hostess Congressuale presso l’istituto “L. Einaudi” di 

Cremona. 

 

  

 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue 
COMPRENSIONE  PARLATO  

PRODUZION
E SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  
Produzione 
orale   

Inglese  Buona  Buona Buona Buona BUONA 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, 
se conosciuto 

francese  Buona Buona Buona Buona BUONA 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, 
se conosciuto 
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Competenze 
comunicative 

 

▪ Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia 
esperienza in ambito pedagogico , ottima capacità di osservazione del 
linguaggio comunicativo verbale, non verbale, mimico-gestuale . 

▪ Buone competenze linguistiche frutto di continua formazione personale 
(inglese, francese, spagnolo. Approfondita con viaggi e seminari all'estero). 
 

Competenze 
organizzative e gestionali 

Buone capacità  organizzative acquisite durante il lavoro in team presso i 
servizi educativi dove ho lavorato, Buona capacità di mediazione nelle scelte 
operative da prendere. 

 

Capacità nel lavoro di rete, e collaborazione tra diversi enti territoriali. 

 

Buone capacità di lavoro in situazioni di emergenza, ottima padronanza 
strategie di problem-solving. 

Competenze 
professionali 

Ottima padronanza del costrutto teorico X sistema quality of life;  SIS, 
bilancio ecologico, progetto di vita come approccio personale di lavoro.  

 

Educazione strutturata, metodologia ABA strumenti attuati nel mio lavoro 
con persone affette da disturbo pervasivo dello sviluppo.  

 

Progetti di vita individualizzati per le persone  con disabilita' . 

 

Contratto Educativo di (Aymone) come strumento di lavoro nei ragazzi e 
adulti affetti da gravi disturbi del comportamento, preciso che a oggi con 
l'aumento di casi fin dall’età evolutiva, questo strumento di lavoro lo utilizzo 
a cadenza quotidiana. 

Competenze 
informatiche 

  

▪ Ho Conseguito l’ECDL, patentino europeo informatica( moduli teorici, 
internet, world, excel, access, powerpoint) presso l’Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Brescia . 

▪ Ho maturato l'autonomia nell'utilizzo dell'HR portale gruppo Zucchetti  per 
la registrazione presenze e anche dell’app  Zucchetti.  

Altre competenze Ho lavorato in ambito turistico come hostess congressuale, front-office, 
reception in hotel durante gli anni della maturità. 

 

Ho fatto parte di una squadra di Baskin a Cremona (basket per disabili), 
credo molto nello sport come strumento d’inclusione sociale, e di 
autodeterminazione personale per persone con disabilità.  
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ULTERIORI 
INFORMAZIONI   
 

 
ALLEGATI   
 

Patente di guida B 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Progetti 

Conferenze 

Seminari 

Riconoscimenti e premi 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Referenze 

Durante l'università, a seguito della partecipazione al convegno sulla” 
Famiglia di fronte alle sofferenze” sono stata incaricata dal Professore Luigi 
Pati presso l’università Cattolica di Brescia di tenere una lezione riguardo gli 
atti del convegno; 
 
 La mia tesi di laurea aveva come oggetto d'indagine il costrutto teorico” 
Qualità della vita nei sistemi residenziali nell’ambito disabilità; con 
approfondimento sulla realta’ del mio territorio “Fondazione Sospiro" realtà 
che da 10 anni a questa parte si è evoluta a riguardo con molti cambiamenti 
organizzativi. 
 
Durante i miei anni di lavoro ho progettato e attuato all’interno dei servizi 
Sanitari-educativi e Scuole progetti educativi con l'obiettivo dell'inclusione 
sociale e dell'autodeterminazione personale: 

• Progetto wellness-benessere per ragazzi con gravi disturbi del 
comportamento; 

• Progetto gestione luoghi di vita per ragazzi con disabilità Cognitivo-
comportamentale: i ragazzi dovevano prendersi cura dei propri spazi 
di vita (pulizia camera da letto, bagni, soggiorno della comunità ecc) 
presso Fondazione Sospiro; 

• Presso il CDD  di Pessina Cremonese CR ho seguito l’attività 
sportiva di ragazzi con disabilità grave, arrivando al primo posto nel 
torneo cremonese “ Solo per gioco": lavorando su allenamenti, 
preparazione attività sportive, motivazione personale. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

C
O
M
U
N
E
 
D
I
 
T
O
R
R
E
 
D
E
'
 
P
I
C
E
N
A
R
D
I
 
P
R
O
T
.
N
.
 
0
0
0
3
7
7
2
 
D
E
L
 
1
5
-
0
6
-
2
0
2
4
 
a
r
r
i
v
o
 
C
A
T
 
2
 
C
L
 
3



Lidia Dordoni 

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 7 / 7  

 
 
 
 
 
 
 
 
Dichiarazione sostitutiva dell'atto di notorietà  
(artt. 46 E 47 D.P.R. n. 445/2000) 
La sottoscritta Lidia Dordoni consapevole che, ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 
445/2000, le dichiarazioni mandateci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono punite ai sensi del Codice Penale e 
delle 
 leggi speciali in materia, 
DICHIARA, 
Sotto la propria responsabilità, che il presente curriculum vitae et studiorum consta di n. 7 pagine e che le 
informazioni in esso contenute corrispondono 
A verità. 
 
 
Data :   24 Agosto 2023                                                                                                      Firma:   Lidia Dordoni 

Consento al trattamento 
dei miei dati personali a 
seguito del decreto 
legislativo n.196/2003. 
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